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Au lendemain de la première édition du
Sommet Québec Capitale Climat, cette revue
vise à revenir sur la mobilisation sans
précédent du 2 juin 2025 et sur les
engagements climatiques ambitieux qui y ont  
été annoncés. 

C’est avec un énorme plaisir que nous vous
partageons donc une fiche détaillée de
chacune des 9 annonces de cette première
année et que nous nous engageons à réaliser,
au travers de cette revue, un suivi annuel de
ces actions, des défis rencontrés et des étapes
de mises en oeuvre passées et à venir. 

L’équipe de Québec Capitale Climat
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Mots de la coprésidence

Jean-François Chalifoux, 
Président et chef de la
direction de Beneva

Sophie D’Amours, 
Rectrice de l’Université Laval

« Le succès du premier Sommet Québec Capitale Climat
montre que nous pouvons compter sur un réseau d’acteurs
engagés, unis par une volonté commune : transformer
Québec en une ville plus sobre en carbone et résiliente
face aux changements climatiques.
 
En conjuguant nos forces, nous passons à l’action par des
gestes concrets, porteurs de sens. Cette mobilisation nous
inspire à aller encore plus loin, ensemble, pour bâtir un
avenir durable et équitable pour les générations à venir. »



Entreprise
44.4%

OBNL
23.1%

Institution
15.9%

Administration publique
14.3%

La revue du Sommet Québec Capitale Climat 2025 5

Retour en chiffres sur le Sommet

PLUS DE

350
participant.e.s

9 annonces d’engagements
concrets

PLUS DE

55
intervenant.e.s

12 activités

conférences et
panels interactifs

ateliers participatifs

réseautage
PLUS DE

150
mentions médiatiques
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Suivi des engagements 2025

En cette première année de Québec Capitale
Climat, nous sommes heureux et heureuses
d’avoir obtenu 9 annonces ambitieuses et
concrètes, portées par des organisations qui
s’engagent à aller plus loin pour l’action
climatique au sein de l’agglomération de
Québec. 

Les prochaines pages sont dédiées à mettre en
lumière ces engagements qui, nous l’espérons,
sont les premières d’une longue série d’actions
initiées dans le cadre de Québec Capitale
Climat. 

Découvrez ces annonces 
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Illustration des 9 engagements par Mylène Choquette
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Recherche sur
l’écoanxiété
Beneva, en collaboration avec la
Chaire de recherche Relief de
l’Université Laval, devient le premier
assureur à lancer une recherche sur
l’écoanxiété. 

Résultats attendus

Beneva s’est engagée, avec l’Université Laval, à documenter
le phénomène d’écoanxiété. Cette chaire de recherche 

s’inscrit dans notre engagement envers la santé psychologique de nos
membres, dans un contexte où les impacts des changements climatiques
sont nombreux et en croissance. C’est une première, et une façon
concrète d’accompagner nos membres.

Jean-François Chalifoux
Président et chef de la direction - Beneva

Un portrait de l’ampleur du phénomène de l’écoanxiété et de ses
répercussions sur la santé globale des répondants, afin de mieux
accompagner les membres de Beneva en matière d’assurance
collective et de changements climatiques. 
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Mon action
climatique ULaval
L’Université Laval se dote d’objectifs
concrets pour renforcer la capacité
d’agir des membres de la communauté
universitaire avec le programme Mon
action climatique ULaval. 

Augmenter la littératie climatique de 3 500 étudiantes et
étudiants d’ici 3 ans, qui seront ensuite plus susceptibles d’adopter
des comportements favorables au climat. 

Résultats attendus

Découvrir le programme

Sophie D’Amours
Rectrice - Université Laval

 À l’Université Laval, nous avons intégré l’action climatique au
cœur de notre mission d’enseignement et de recherche. Plus 

nos étudiantes et étudiants auront accès à des connaissances et à des
données probantes sur les enjeux climatiques, plus ils sauront quels gestes
poser au quotidien et quelles décisions prendre comme futurs leaders de
la société.

https://www.ulaval.ca/developpement-durable/initiatives-pour-un-campus-durable/mon-action-climatique-ulaval
https://www.ulaval.ca/developpement-durable/initiatives-pour-un-campus-durable/mon-action-climatique-ulaval
https://www.ulaval.ca/developpement-durable/initiatives-pour-un-campus-durable/mon-action-climatique-ulaval
https://www.ulaval.ca/developpement-durable/initiatives-pour-un-campus-durable/mon-action-climatique-ulaval
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Des subventions pour
décarboner
La Ville a octroyé tout près de 700 000 $
de subventions à 10 organisations pour
produire des plans de décarbonation
visant à réduire leur empreinte carbone
et améliorer l’efficacité énergétique et la
résilience de leurs immeubles.

Découvrir les projets

Retrait des énergies fossiles et amélioration de la performance
énergétique des installations de chauffage 
Optimisation de l’occupation des espaces
Renforcement de l’efficacité énergétique des bâtiments 
Meilleure gestion de la demande de pointe
Développement d’un plan de mobilité durable
Infrastructures facilitant le transport actif et collectif

Bruno Marchand
Maire - Ville de Québec

 Ces subventions permettent à plusieurs organismes à but non
lucratif et coopératives de moderniser leurs infrastructures  

tout en améliorant leur performance environnementale.

Résultats attendus

https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/espace-presse/actualites/actualites_arrondissements/fiche_arrondissements.aspx?id=33358
https://www.ville.quebec.qc.ca/apropos/espace-presse/actualites/actualites_arrondissements/fiche_arrondissements.aspx?id=33358
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La Ville a également annoncé les nouvelles orientations du plan
climat 2026-2035 de l’Agglomération de Québec, qui misera sur les
cobénéfices liés à la santé, à la sécurité et à l’économie. 

Publication d’une version définitive du Plan climat 2026-2035 en
2026, qui se concentrera sur six axes d’interventions : aménagement
et mobilité, nature et infrastructures, économie responsable et
circulaire, bâtiments durables, mobilisation collective et partenariats
ainsi que leadership et cohérence municipale.

Le but de ce Plan climat est d’atteindre trois grands objectifs :
Réduire considérablement les émissions de gaz à effet de serre
(GES);
Renforcer la résilience des communautés, des écosystèmes et de
l’environnement bâti;
Mobiliser l’ensemble de la collectivité dans une transition juste et
durable.

Résultats attendus

Le futur Plan climat offre l’occasion d’accélérer la mise en œuvre
d’initiatives porteuses pour des collectivités en santé, prospères et
innovantes.

Bruno Marchand
Maire - Ville de Québec

Plan climat 2026-2035
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Fonds Climat et
communauté
La Fondation Québec Philanthrope
dévoile la création du « Fonds Climat et
communauté », avec l’appui financier
d’Énergir à titre de premier porteur
d’impact.

Soutenir des organismes communautaires qui portent – ou souhaitent
développer – des initiatives concrètes et structurantes en faveur d’une
transition socioécologique juste, durable et inclusive, en cohérence
avec les priorités identifiées lors des chantiers de travail de Québec
Capitale Climat.

Résultats attendus

Parce que le climat est l’affaire de toutes et tous, le Fonds
Climat et communauté mise sur la force des communautés

locales, particulièrement les quartiers défavorisés, pour agir face à
l’urgence climatique. Il place la philanthropie au cœur du changement pour
transformer les défis en solutions et renforcer la résilience de nos milieux
de vie. 

Valérie Beaudoin
Présidente-directrice générale - Fondation Québec Philanthrope
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3 engagements
climatiques forts
Le Centre intégré universitaire de santé
et de services sociaux (CIUSSS) de la
Capitale-Nationale annonce trois
engagements forts pour lutter contre les
changements climatiques.

1.Réduction de 30% de sa consommation énergétique et de 70%
de ses émissions de CO2 liées au chauffage de ses bâtiments 

2.Valorisation de plus de 80% des matières organiques
alimentaires 

3.Évaluation complète de la vulnérabilité des bâtiments aux
changements climatiques des sites de Santé Québec dans la
Capitale-Nationale afin de mieux planifier l’adaptation des
infrastructures aux événements climatiques

Résultats attendus

Présidente-directrice générale - Fondation Québec Philanthrope

Ces engagements témoignent de notre volonté d’agir
concrètement pour le climat et de faire partie de la solution. 

En tant qu’acteurs majeurs de la santé publique, nous avons la
responsabilité de bâtir un avenir plus durable et résilient pour notre
communauté.

Dr Philippe Robert
Directeur de santé publique du CIUSSS de la Capitale-Nationale
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Une trajectoire collective
de transition climatique 

Durant la prochaine année, la
CMQuébec contribuera à rallier les
efforts des différents territoires et
secteurs d’activités autour d’une
trajectoire collective de transition
climatique.

Avec ses partenaires, la CMQuébec se dotera d’une feuille de route
collective pour l’adaptation et la carboneutralité. L’objectif d’arrimage
des actions métropolitaines est au cœur de la démarche qui vise à
faciliter les nouvelles formes de collaboration comme leviers pour
atteindre les résultats de la Stratégie de transition climatique d’ici
2040.

Résultats attendus

Présidente-directrice générale - Fondation Québec Philanthrope

Pour réussir notre transition climatique, nous avons besoin de
mettre de l’avant l’intérêt et le bien-être collectif. Ça implique 

de tenir compte des besoins et des capacités propres à chacun. Nous
avons tous des leviers différents et nous pouvons les optimiser aux
bénéfices de toutes et tous.

Marie-Josée Asselin
Présidente du comité environnement et responsable de la

transition climatique à la CMQuébec

https://cmquebec.qc.ca/wp-content/uploads/2025/06/2025-06_CMQuebec_Strategie-metropolitaine-chang-climat_web.pdf
https://cmquebec.qc.ca/wp-content/uploads/2025/06/2025-06_CMQuebec_Strategie-metropolitaine-chang-climat_web.pdf
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Bilan carbone complet
et télémédecine
Le CHU de Québec-Université Laval
annonce son engagement à réaliser un
bilan carbone complet de ses activités
ainsi que l’augmentation des
consultations en télémédecine.

Réalisation d’un bilan carbone complet (portée 1, 2 et 3) selon la
méthodologie développée par le CIRAIG afin de se doter d’une
feuille de route stratégique de décarbonation de leurs
opérations. 
Augmentation de 15% des consultations en télémédecine d’ici
2027 afin de réduire le déplacements des patients. 

Résultats attendus

Présidente-directrice générale - Fondation Québec Philanthrope

Martin Beaumont
Président directeur général du CHU de Québec-Université Laval

En nous engageant pour le climat, nous affirmons notre
volonté de faire du CHU de Québec-université Laval une 

référence en développement durable au bénéfice de la population.
Ensemble, faisons de notre région un modèle d’action climatique afin
d’avoir de l’impact sur la santé et d’inspirer le changement. 
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Plan de verdissement
Le Port de Québec met en oeuvre un
plan de verdissement, une initiative
ambitieuse qui témoigne de sa volonté
de lutter contre les changements
climatiques, améliorer la qualité de l’air
et favoriser une cohabitation
harmonieuse avec la population.

30% de canopée sur son territoire non industriel d’ici 2035 dont : 
20 projets d’embellissement sur le territoire portuaire 
10 initiatives de déminéralisation
5 projets en collaboration avec la communauté, à l’extérieur des
limites du Port 
3 projets de verdissement des infrastructures 
2 projets d’agriculture urbaine 

Résultats attendus

Présidente-directrice générale - Fondation Québec PhilanthropePrésidente-directrice générale - Fondation Québec Philanthrope

On veut verdir, oui, mais surtout avoir un impact réel sur la
qualité de vie, la biodiversité et la santé. C’est un plan ancré 

dans le concret, dans notre volonté de faire mieux. Chaque geste, chaque
arbre compte et chaque projet que nous réalisons est un pas vers un port
plus vert, plus vivant et plus inspirant.

Olga Farman
Présidente-directrice générale du Port de Québec
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Plan d’action et appel
à la mobilisation
Le Centre culture et environnement
Frédéric Back met en place  un plan
d’action en décarbonation et adaptation
aux changements climatiques et lance
un appel aux entreprises à devenir des
actrices de changement.

Gestion durable des déplacements
Gestion des matières résiduelles
Optimisation de l’efficacité énergétique
Optimisation de l’utilisation des espaces de bureau et de
verdissement de ses terrains

Résultats attendus

Le Centre, après vingt ans à mettre en place des mesures en
efficacité énergétique, en mobilité et en adaptation aux 

changements climatiques, s’est engagé dans un nouveau plan de
décarbonation et d’adaptation pour pousser les stratégies pour réduire
encore plus les impacts de ses activités et celles de ses 29 locataires.

Alexandre Turgeon
Président exécutif - Centre culture et environnement Frédéric Back
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Nos chantiers à l’honneur

PLUS DE

50
organisations

Le Sommet fut également l’occasion de célébrer le travail
effectué par nos chantiers qui oeuvrent depuis presque un an
pour faire avancer l’action climatique.

Des acteurs économiques, institutionnels,
communautaires et philanthropiques
mobilisés pour mettre en place des
initiatives concrètes à fort impact. 

Adaptation 
et résilience

 Bâtiment  Mobilité et
urbanisme

Découvrir les chantiers

https://quebeccapitaleclimat.org/chantiers/
https://quebeccapitaleclimat.org/chantiers/
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Membres des chantiers
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Retour en images
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Sommet propulsé par 

Québec Capitale Climat, 
une initiative soutenue par

Avec le soutien de nos partenaires financiers

Merci à nos partenaires



Un grand merci 
pour cette première édition!

Suivez-nous 

Sur LinkedIn
company/quebeccapitaleclimat

Sur notre site web 
quebeccapitaleclimat.org

Avec L’infolettre de l’action climatique
s’y inscrire
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http://quebeccapitaleclimat.org/
https://share-na3.hsforms.com/1Y7_vUHuKQ463b8FlM_1fvw5nmiau
http://linkedin.com/company/quebeccapitaleclimat
http://linkedin.com/company/quebeccapitaleclimat
http://linkedin.com/company/quebeccapitaleclimat
http://quebeccapitaleclimat.org/
https://share-na3.hsforms.com/1Y7_vUHuKQ463b8FlM_1fvw5nmiau

